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Regler for brandsdker byggarbetsplats

Inledning

Dessa regler for brandsaker byggarbetsplats galler som minimikrav pa samtliga arbetsstéllen
dar byggnads- och/eller anldggningsarbete bedrivs pa uppdrag av Region Stockholm genom
Locum AB. Reglerna géller vid alla atgarder som genomférs inom fastigheter férvaltade av
Locum, oavsett entreprenadform eller utforare.

Reglerna kompletteras av Brandskyddsplanen som anger projektspecifika kompletterande
uppgifter, krav och l6sningar i text och pa ritningar.

Reglerna undantar inte entreprendrens ansvar for att sakerstélla att arbetet bedrivs i enlighet
med géllande arbetsmiljokrav samt anpassas for de specifika forhallandena pa
byggarbetsplatsen.

Overgripande krav pa brandskydd finns i administrativa foreskrifter
(AFD.55/AFC.55)

Regler fér brandsaker byggarbetsplats med generella regler som
galleri alla Locums projekt

Brandskyddsplan med projektspecifika uppgifter, krav och
I6sningar
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Bild 1. Beskriver hur Locum som helhet stdller krav pa brandskyddet under byggtid

Byggprojekt har ofta manga brandfarliga arbetsmoment som medfér en 6kad risk for
uppkomst av brand. Om brand uppstar kan det bli allvarliga konsekvenser for personer och
pagaende verksamhet, sarskilt om brandskyddet inte &r driftsatt och brandcellsgranser ar
bristfalliga.

Under byggtiden ska:

e Nodvandiga atgarder for att forhindra brand vidtas.

e Brand- och brandgasspridning till intilliggande verksamhet férhindras.

e Utrymning alltid kunna ske fran byggarbetsplats och intilliggande verksamhet.
e Brandtekniska system i intilliggande verksamhet alltid fungera.

e Brandlarm finnas pa byggarbetsplatsen.

e Risken for onddiga larm minimeras.

e Raddningstjansten kunna gora en effektiv insats.

2 Organisatoriska krav pa entreprenoren

2.1 Entreprendren ansvarar fér brandskyddet inom arbetsomradet och ska vidta de atgarder
som behovs for att férebygga brand och for att hindra eller begransa skador till f6ljd av
brand

2.2 Entreprendren ska ha en brandskyddsorganisation

En brandskyddsansvarig ska utses som leder, samordnar och féljer upp brandskyddsarbetet.
Samordning ska ske mellan BAS-U och brandskyddsansvarig for att sakerstalla ansvar och
genomforande av arbetsuppgifter kopplade till brandsakerhet, vilket ska dokumenteras.

Brandskyddsansvarig ska inneha godtagbara kunskaper inom Brandskydd pa
byggarbetsplatser, till exempel CFPA- certifikat (Fire Safety during Construction Work) eller
motsvarande som bestallaren anser likvardig.

2.3 Entreprendren ska fore etablering kalla till genomgang av brandskyddsplan och dessa regler
Genomgangen bor ske pa plats med Locums projektledare, brandkonsult och driftleverantor.

24 Entreprendren ska ha brandskyddsplanen, brandskyddsplansritningar och Regler for
brandsiker byggarbetsplats vil synliga pa byggarbetsplatsen
Brandskyddsplanen med tillhérande brandskyddsplansritningar och Regler for brandsaker
byggarbetsplats kan finnas vid arbetsplatsinformation.

2.5 Entreprendren ska pakalla till Locum nér det finns behov av revidering av
brandskyddsplanen infér kommande skeden eller annan paverkan
Entreprendr och Locum reviderar brandskyddsplanen gemensamt.
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2.6 Entreprendren ska genomféra och dokumentera kontroll av brandskyddet dagligen enligt

"Entreprenérens kontroll brand”, om inte annat beslutas av Locums projektledare

Kontrollen ska goras av entreprendrens brandskyddsansvarige eller ersattare godkdand av
Locums projektledare. Kontrollplanen anpassas efter aktuella punkter i brandskyddsplanen och
ska hallas standigt aktuell.

2.7 Entreprendren ska informera Locums projektledare om brister i brandskyddet som
uppmarksammats av entreprenéren men som inte beror pa Entreprenér

2.8 Entreprendren ska utbilda och informera alla pa byggarbetsplatsen om brandskydd,
brandskyddsplanen och dessa regler i tillrdcklig omfattning for att de ska kunna utfora ett
brandsdkert arbete
Utbildning och information ska utga fran brandrisker for aktuella atgarder, dessa regler och
brandskyddsplanen.
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3 Brandcellsgranser

3.1 Brandcellsgrinser ska uppratthallas enligt brandskyddsplanen

Brandskyddsplanen anger vilka befintliga brandcellsgranser som ska uppratthallas och vilka
tillfalliga brandcellsgranser som behovs. Tillfalliga brandcellsgranser ska uppfylla lagst
brandteknisk klass EI 60.

Utbyte av en dorr i brandcellsgrans kan ske under en arbetsdag. Utbyte av flera dérrar som
innebar 6ppningar mellan flera brandceller samtidigt ska inte genomforas.

Befintliga aldre dorrar i brandcellsgrans anvandas under byggtiden under forutsattning att de
ar i gott skick.

3.2 Alla brandcellsgranser mot eller inom byggarbetsplatsen ska tydligt markeras med texten
”Brandcellsgrans”
| de fall det ar en permanent brandcellsgrans sa ska krav pa permanent méarkning av
brandcellsgransen i enlighet med Locum projekteringsanvisningar for byggnadstekniskt
brandskydd féljas.

For tillfalliga brandcellsgranser kan markning géras med tejp med text “Brandcellsgrans”.

3.3 Dorr i brandcellsgrans ska inte stéllas upp
Dorr far endast sta uppstalld da det kravs for pagaende passage om personal vistas i direkt
anslutning till doérren.

3.4 Haltagning i brandcellsgranser i vaggar eller i bjilklag ska tdtas omedelbart efter haltagning
Tillfallig brandtatning ska ske med hart drevad stenull, lika bred som hela vaggtjockleken, som
ska sitta sa att den inte faller ut vid brand eller om man trycker pa den, eller annan likvardig
brandtdtningsmetod.

Tillfalliga brandtatningar, mot utrymningsvagar och pagaende vardverksamhet och i bjalklag,
ska kompletteras med skivmaterial pa ena sidan av vaggen, som tacker haltagningen.

3.5 Gips- eller mineralskivor runt stalpelare eller stalbalkar far endast tas bort om
skyddsatgarder vidtas
Skivorna utgor normalt skydd av den barande stommen mot brand.

3.6 Ventilationskanaler och alla don ska lockas/proppas fran byggomrade
Vid tillfallig installation av ventilationskanaler som passerar igenom arbetsomrade ska
brandmotstandet av dessa sakerhetsstallas.

Syftet ar att minska risken for brandgasspridning och damm till ventilationssystemet.
Behov av brandisolering av ventilationskanaler inom arbetsomrade ska beaktas.

3.7 Tillfillig kabeldragning genom dérréppningar i brandcellsgrins far endast ske vid arbeten i
dérrens omedelbara niarhet och nar dérréppningen halls under uppsikt
Kabeldragning genom dorr ska tas bort sa fort kabeldragningen inte halls under uppsikt, dven
pa rast. Koppling kan vara forberedd vid dorr sa det ar enkelt att koppla ur.
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4.1

4.2

4.3

4.4

Brandlarm och vattensprinkler

Brandlarm ska finnas inom arbetsomradet
Syftet med brandlarm pa byggarbetsplatsen ar tidig upptackt av brand, sa att den kan hanteras
fore det blir allvarliga konsekvenser.

Om det finns befintligt brandlarm ska det om majligt anpassas sa att det kan fungera under
byggtiden. Beslut om befintligt brandlarm kan anvédndas ska tas i samrad med projektédgare och
anlaggningsskotare.

Brandlarmet ska minst uppfylla féljande:

e Overvakningsomrade: Klass C — évervakning av utrymnings- och kommunikationsvigar.
¢ Manuell aktivering: Larmtryckknappar ska finna, placering enligt brandskyddsplan.
e Larmsignalering: Befintliga larmdon i lokaler ateranvdands om mojligt.

e Brandlarmet ska aktivera larmoverféring till raddningstjansten och brandfunktioner enligt
byggnadens befintliga styrmatris.

Tillstand kravs for att stanga av brandlarm eller vattensprinkler

Brandlarm och vattensprinkler kan tillfalligt behova stangas av vid exempelvis brandfarliga
heta arbeten, dammande arbeten och vid arbeten som paverkar den brandtekniska
funktionen. Brandskyddet ska sakerhetsstallas under avstangning av brandtekniska funktion.

Locums driftleverantor ar anlaggningsskotare och ar ansvarig for avstangning av brandtekniska
funktioner.

Locums Anvisning for avstangning av brandteknisk funktion ska alltid f6ljas, se locum.se.

Vid dammigt arbete ska tillstandsansdkare skydda rokdetektorer tillfalligt med tackkapa for att
inte damm ska ansamlas och ge onodiga brandlarm samt forkorta livslangd.

Avstangningstillstandet ska placeras vid arbetsplatsinformation. Om sadan inte finns ska
entreprendrens personal ha tillstandet med sig.

Vid tillfdllig avstdngning av brandlarm pa byggarbetsplatsen ska tillstandssékarens personal
finnas inom det avstingda omradet, dven under arbetsrast

Syftet ar att mojliggora tidig upptackt av en brand under avstangning av brandlarmet. Om
tackkapor anvands likstalls det med avstdangt brandlarm.

Brandlarm och vattensprinkler ska vara i drift hos intilliggande verksamheter
Brandlarm och sprinkler ar forutsattningar for att vardverksamhet ska fa bedrivas i byggnaden.

Vid anslutning av byggarbetsplatsen pa egen brandlarmslinga, kan brandlarmet stangas av
tillfalligt for att sedan omgaende driftséttas igen. Vid exempelvis sektionering av
byggarbetsplatsen, kan sprinkler stangas av tillfalligt for att sedan omgaende driftsattas igen.
Atgarder ska vidtas enligt avstangningstillstanden.

Tillfallig avstangning av brandlarm och sprinkler hos intilliggande verksamheter ska inte ske
samtidigt.
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5.1

5.2

6.1

6.2

6.3

Handbrandslackare

Handbrandslidckare ska finnas pa varje plan och i sadan omfattning att gangavstand till den
narmsta inte Overstiger 25 meter

Brandslackare kan utgbras av pulverslackare 6 kg, lagst klass 43A 233BC. Risken for skador till
foljd av avsiktlig (skadegorelse) eller oavsiktlig aktivering av brandslackare ska utvarderas. Det
innebar att 6 liter vatskesldackare (PFAS-fria) normalt ska anvandas utanfoér arbetsomrade. Vid
arbeten inom pagaende verksamhet kan befintliga handbrandslackare eller brandposter som
finns i lokalerna nyttjas.

Regler for brandfarliga heta arbeten ska alltid foljas.
Inom instdngslat arbetsomrade utomhus ska det finnas handbrandslidckare pa strategiska

platser
Brandslackare kan utgoéras av pulverslackare 6 kg, lagst klass 43A 233BC.

Exempel pa strategiska platser ar arbetsstationer, containrar, etablering, cellplastupplag.

Byggmaterial och avfall

Entreprendren ska halla arbetsomraden valordnade och tillse att avfall, emballage o.d. tas
omhand och att stadning sker regelbundet for att minska brandriskerna.

Uppstallning av material ska inte ske i utrymningsvag, kommunikationsvag eller trapphus
Uppstallning av material ska inte ske i kulvertar, om inte sarskild plats for forvaring eller
tillfallig uppstallning har angivits i brandskyddsplanen.

Ansamling av lattantandligt material och avfall ska minimeras till det som behévs under
arbetsdagen fér att darefter flyttas ut fran byggnaden

Lattantandligt material som gar att tdnda med en téndsticka och kan orsaka en snabb
brandspridning. Exempel pa lattantandligt material ar:

e Finfordelade luftigt packade plaster som frigolit, plastpasar, forpackningar och malarrollrar
e Pappersférpackningar (ej hardpapp/wellpapp/kartong)

e Finfordelat tra som trastickor och span (ej brador).

Forvaring av brannbart material ska begransas och hallas vilordnat

Brannbart material, till exempel avfallskarl i plast, traregler, plywood och OSB-skivor, ska
begransas och placeras valordnat.
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6.4 Skyddsavstand mellan byggnad och férvaring/upplag utomhus giller enligt detta avsnitt

Med byggnad avses dven byggnad under uppférande. Byggbodar omfattas inte, de ska utredas
separat. Vid tillfallig in- och urlastning narmre byggnad ska personal standigt vara pa plats.

Om byggnaden har ett utskjutande tak, exempelvis tak dver lastbryggor, galler avstandet fran
takets ytterkant.

e QOppen container, bilparkering, byggsickar, trapallar eller annat brannbart material ska
placeras minst 6 meter fran byggnad. En 6ppen container har en 6ppning upptill eller har
lock/tackning av bréannbart material och innehaller brannbart material.

e  Plattackt och Iast container ska placeras minst 1 meter fran byggnad

Kravet galler container i metall dar samtliga 6ppningar, oavsett storlek och utformning, ar
forreglade med lasta luckor. Container far vara olast endast nar avfall eller material lastas i
eller ur container.

e Container i metall som endast innehaller obrannbart material ska placeras minst 1 meter
fran byggnad

Det ska sakerstallas under anvandning att krav pa innehall i containern foljs.

¢ En helt sluten metallcontainer, till exempel en komprimator som kan dockas mot port,
behover inget skyddsavstand.

6.5 Byggbodar, tilt och liknande ska inte placeras nirmare dan 8 meter fran byggnad om inte
brandtekniska atgarder vidtas
Bodar, baracker och télt ar exempel pa byggnader som omfattas av krav enligt byggregler.

7 Cellplast
7.1 Oppen forvaring av cellplast ska tickas med brandskyddsduk och ske minst 20 meter frén
byggnad.

Storre upplag av cellplast ska i forsta hand forvaras i last container av plat alternativt ska
langre skyddsavstand utredas.

Avstand till stangsel, parkerade bilar och andra brandrisker ska vara minst 6 meter.

7.2 Upplag av cellplast ska inte forekomma i eller pa byggnad

7.3 Vid montering av cellplast eller exponering av befintlig cellplast pa byggnad eller ndrmare dn
8 meter fran byggnad ska cellplast tackas med brandskyddsduk tills den &r ingjuten
Tackning av cellplast med brandskyddsduk syftar till att minska risken fér antandning.
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Elektriska risker

Arbetsbelysning, stralkastare och liknande inomhus ska vara av typen LED
Halogenlampa eller andra ljuskallor som genererar hog varme ska inte anvandas inomhus.

Varmeflakt ska vara eldrivna och ha éverhettningsskydd

Varmeflakt ska ocksa placeras med sakerhetsavstand till Iattantandligt material ska vara minst

1 meter framfor och 0,5 meter pa sidorna savida inte annat avstand anges i flaktens
bruksanvisning.

Diesel- eller gasdrivna varmare &r inte tillatna inomhus

Tillfalliga elanldaggningar ska vara utférda enligt Locum-ESA Tillfilliga elanlaggningar.
Se sdkerhetsanvisningar for tillfalliga elanlaggningar och kopplingsutrustning pa
byggarbetsplatser pa locum.se.

Laddning av handverktyg eller batterier till verktyg ska om majligt ske i container. Vid
laddning inomhus ska sarskilda krav uppfyllas.
Laddningsplatser inomhus ska:

e Vara brandtekniskt avskild i Iagst brandteknisk klass El 60 fran annan verksamhet och
utrymningsvagar. Det innebar att de kan placeras inom arbetsomrade.

e Placeras minst 3 meter fran upplag med material i brannbart material eller all typ av
lattantandligt material, s som papper, tyg eller plast.

e Foretradesvis ske pa ytor av obrannbart eller svarantandligt material.

Gasflaskor och brandfarlig vara

Svetsutrustning och gasflaskor ska vara markt med féretagets namn och hantering ska i
ovrigt folja gallande lagar och regler

Gasflaskor och brandfarlig gas ska efter arbetsdagens slut forvaras i Iast gascontainer
utomhus som placeras minst 6 meter fran byggnad, brannbart material och fordon
For gascontainer i brandteknisk klass El 60 kravs inga skyddsavstand.

Gascontainer ska placeras minst 12 meter fran dieseltank och cellplastupplag.

Brandskyddsplanen ska ange om langre avstand erfordras med hansyn till placering av
utrymningsvagar fran svarutrymda lokaler, enligt avsnitt 2.5 i MSB:s handbok Hantering av
brandfarlig gas fér yrkesmdssig verksamhet.

| 6vrigt ska gallande lagar och regler foljas vid hantering av gaser.

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM




Regler for brandsdker byggarbetsplats sid 13 av 15
ocum.

VARDEN FOR VARDEN

Processdgare Processledare/Uppdateringsansvarig Kvalitetssamordnare Skapat Senast andrat |Godkdnt
Direktor Verksamhetsstyrning och IT [Brandingenjor Kvalitetschef 2022-03-11 2025-04-14 2025-04-14
9.3 Brandfarlig vatska ska hanteras enligt gdllande lagar och regler
9.4 Tillstand och forestandare for hantering brandfarlig vara ska finnas om tillstandspliktiga

mangder hanteras
Entreprendren ansvarar for att gallande lagar och regler f6ljs.

Forestandare brandfarlig vara ska vara utsedd och ha erforderlig utbildning.

10 Brandfarliga heta arbeten

10.1 SBF 506 Sdkerhetsregler fér brandfarliga heta arbeten pa tillfillig arbetsplats géller for alla
brandfarliga heta arbeten
Med brandfarliga heta arbeten avses arbeten med verktyg och utrustning som alstrar varme
eller gnistor och som utgér en brandrisk samt genomfors pa en tillféllig arbetsplats.

10.2 Delegering av arbetsuppgiften som tillstandsansvarig fér brandfarliga heta arbeten
Locum kan overlata arbetsuppgiften som tillstandsansvarig for brandfarliga heta arbeten till
namngivna personer hos entreprendren via entreprenadavtalets administrativa féreskrifter.

Vid projektets start ska blankett

"Delegering av arbetsuppgiften som tillstandsansvarig brandfarliga heta arbeten” fyllas i, dar
personer som ska inneha rollen som tillstandsansvarig namnges. Blanketten tillhandahalls av
Locums projektledare.

Om rollen som tillstandsansvarig inte &r delegerad till entreprendr, sa ar Locums
driftleverantéren pa sjukhusomradet tillstandsansvarig for samtliga brandfarliga heta arbeten.
Entreprendren ska meddela driftleverantéren om behov av tillstand for brandfarliga heta
arbeten i god tid fore arbeten ska genomféras. Arbets- och instéllelsetid for driftleverantéren
varierar mellan olika sjukhus.

10.3 Om vattensprinkler dr avstingt i lokal med pagaende verksamhet ska inte brandfarliga heta
arbeten utféras
Brandfarliga heta arbeten kan utféras inom ett arbetsomrade som ar brandtekniskt avskilt
dven om vattensprinkler ar avstangt inom byggomradet.

10.4 Brandfarliga heta arbeten ska inte ske ndrmare dn 20 meter i sidled fran exponerad cellplast
Skyddsavstandet i sidled géller dven dér det finns en hojdskillnad mellan arbetsplatsen och
cellplasten. Cellplast 6vertackt med brandskyddsduk bedéms fortfarande vara exponerad.
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11 Raddningstjanstens insatsmojligheter
Information om raddningstjanstens insatsmajligheter framgar pa sjukhusets framkorningskort
som tillhandahalls av Locum.

11.1 Raddningsfordon ska kunna na samtliga byggnader pa sjukhusomradet och raddningsvagar
far inte blockeras
Raddningsvagar ska alltid ha en fri bredd pa minst 3 meter, tillrdcklig svangradie och en fri hojd
4 meter.

11.2 Brandposter ska inte blockeras av fordon, containrar, material eller liknande
Vid risk for blockering av brandposter ska de utmarkas med trafik/varningskon med skylt
"Brandpost — far ej blockeras” eller liknande.

11.3 Raddningstjanstens angreppsvagar ska inte blockeras
Angreppsvagar utgors av dorrar i fasad som anvands av raddningstjansten vid insats.

114 Intag och uttag till stigarledningar ska inte blockeras
Uttag for stigarledningar finns normalt i trapphus och hisshallar.

Det ska vara majligt att dra brandslang till intaget, invid dorr i markplan i trapphus, fran
brandbilen.

11.5 Brandgasventilation for trapphus och intilliggande verksamheter ska vara i drift
Brandgasventilation utgdrs normalt av rokluckor, brandgasflaktar eller fonster i trapphus,
lokaler under mark, ljusgardar eller liknande.

12 Vaderskydd

12.1 Textila vdvar som anvands som vaderskydd runt eller 6ver byggnad dar verksamhet bedrivs
under byggtiden ska uppfylla lagst brandteknisk klass B-s2,d0
Syftet ar att minska risken for brandspridning via vaderskyddet.

12.2 Oppning ska finnas i dverkant pa viderskydd for att ventilera ut brandgaser

Hantering av personuppgifter, se Locum.se JL

Det behdver dven beaktas att rokluckor och brandgasflaktar som ska vara i drift kan ventileras
genom vaderskyddet.
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13 Utrymning
13.1 Utrymning fran pagaende verksamheter 6ver byggarbetsplats ska undvikas

Nar det inte gar att undvika ska féljande alltid beaktas:

e Utrymning genom byggarbetsplats ska vara mojlig dven nar byggarbeten inte pagar.

e Passage genom byggarbetsplatsen ska anpassas gallande bredd och eventuella
hojdskillnader. Om sangutrymning ar aktuell behoéver framkomlighet provas vid eventuella
riktningsandringar.

e Passagen ska hallas fri fran hinder och elkablar som maste ligga pa golvet och inte kan
fastas upp i taket/pa vaggen ska tejpas for att minimera risken att snava.

e Passage genom byggarbetsplatsen ska vara forsedd med nddbelysning och genomlysta
utrymningsskyltar. Nédbelysning kan utgoras av lampor med inbyggd batteribackup for
60 minuters drift.

13.2 Tva av varandra oberoende utrymningsvagar ska finnas fran varje plan

Kravet géller bade fran byggarbetsplatsen och intilliggande verksamheter. Utrymningsdorrar

ska vara latta att Oppna utan nyckel.

Tva utrymningsvagar ska dven alltid finnas fran byggstallningar. Om utrymning sker in i

byggnaden ska det sdkerstéllas att den utrymningsvagen alltid ar tillganglig.

13.3 Utrymmen utan dagsljusinslapp ska forses med nédbelysning
Nodbelysningen kan utgdras av LED-slingor eller andra lampor med inbyggd batteribackup for
60 minuters drift.

134 Noédbelysning for pagaende verksamhet ska vara i drift

For pagaende verksamhet ska nédbelysning fortsatt vara i drift under hela byggtiden i samma
utstrackning som fore byggtiden.
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