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Projekteringsanvisning for mediamatning

1 Inledning

Ddr det bedrivs hdlso- och sjukvardsverksamhet ska det finnas den personal, de lokaler och den
utrustning som behévs fér att god vérd ska kunna ges?®.

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklosningar medfor effektivare och siakrare
vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument/riktlinjer for fastigheterna dr amnade att sdkerstélla lokaler fér god vard — att
lagkrav foljs, att krav avseende patientsdkerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar god —
en gemensam standard som ska galla for fastigheter forvaltade av Locum. Styrdokumenten
kan dven tillampas for inhyrda lokaler.

Vanligen kontakta uppdateringsansvarig eller Locums specialister vid fragor gallande dessa
styrdokument.

Denna anvisning syftar till att forklara vilken niva av mediamatning (energi-, volym- och
flodesmatare) som Locum vill uppna i fastighetsbestandet. Denna anvisning ska medfora att
gallande lagkrav vid ny- och ombyggnationer och krav vid miljécertifieringar foljs samt ev
separata avtal med hg.

Nivan av matning ar framtagen for att kunna uppna ett framgangsrikt energieffektiviserings-
arbete for att pa sa satt kunna bidra till att nd uppsatta energi- och miljomal inom Region
Stockholm, samt mojliggéra noggrannare uppfoéljning av driftskostnader.

Denna anvisning kompletterar krav och rad i Locums andra styrande dokument.

Projektor ska informera Locum om:
- anvisningen star i konflikt med lagar eller krav, rad och anvisningar fran Locum eller hg
- Kostnaderna for utférandet, drift och underhall blir orimligt hoga

Eventuella avsteg fran anvisningen ska motiveras av projektér, samt dokumenteras och
godkannas av ansvarig projektledare och energicontroller.

15 Kap 2 § Halso- och sjukvardslag (2017:30).
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2 Mediamatning
| foljande kapitel redovisas vilka energi- och volymposter som generellt avses matas. Projektets
specifika detaljniva tas fram i samrad med energicontroller pa Locum.
2.1 El
Total el per byggnad ska métas. Eventuell el for vidaredebitering (t.ex. fastigheter som Locum
inte forvaltar men forsorjs via Locums fastigheter) ska ocksa matas.
Distributionsnat och férsorjningssystem uppdelas i olika kraftkategorier. Benamningar varierar
enligt lokal standard for respektive sjukhus. Mycket Viktig Last (MVL), Viktig Last (VL) samt
Ovrig Last (OL). Vissa elanvandare kan finnas under mer &n en kraftkategori sa det ar viktigt att
allt mats for respektive elanvandare (tex hissar).
Lokal elproduktion, till exempel fran solceller ska forses med maétare.
2.1.1 Fastighetsel
Genom att méta alla stérre elanvdndare av fastighetsel méats den huvudsakliga delen av
fastighetselen. Alla apparatskap i flaktrum och undercentraler ska matas.
Alla kylmaskiner/varmepumpar med en eleffekt stérre eller lika med 12 kW ska ha separat
elmatning. El till hissar ska forses med matare.
Andra storre elanvandare som kategoriseras som fastighetsel ar till exempel garage,
allmanbelysning och langa kulvertar.
Elmatare
El solceller
Matare el
Fastighetsel
El till kylmaskin
] >
El till vArmepumpar
[l »
lﬂl >
Eltill varmvattenberedare
] >
El till elvérm epanna
] >
Figur 1. Exempel pa elmdtare.
Kvarstaende ar endast mindre poster som t.ex. belysning i trappuppgangar och mindre
korridorer. Dessa kan uppskattas schablonmadssigt. Se vidare under 2.7.
2.1.2 Verksamhetsel

For att berakna fram total verksamhetsel summeras huvudmatarna. Darefter subtraheras
summan av alla matare for fastighetsel och schabloner for fastighetsel.

Storre elanvandare ska anda matas separat, tex:
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2.2

- MR-kameror
- Sterilcentral
- Tryckluft

- Storkok

- Avfuktning

- Laddstolpar for elfordon och motorvarmare ska férses med separat matning.

Varme
Total varme per byggnad ska matas. Eventuell varme for vidaredebitering (t.ex. fastigheter
som Locum inte forvaltar men forsorjs via Locums fastigheter) ska ocksa matas.

Varmepump med en eleffekt storre eller lika med 12 kW ska ha separat energimatning. All
varmeproduktion som kommer byggnaden till godo, som till exempel kondensorsidan pa
kylmaskiner, solfangare, varmeatervinning fran varmealstrande verksamheter (sdsom
serverhallar etc.) ska ocksa matas.

FUARRVARME VARME SEKUNDAR
> |
o Bs "
< & (R

VATSKEKYLAGGREGAT/VARMEPUMP

@ Mo

Figur 2. Exempel pd placering av energimdtare (virmemdngdsmdtare) for viarme.

Varme ska matas i varje undercentral. Energin ska matas vid varje vaxlare, dvs pa varje
utgaende VS krets. | fall dar separering av olika system sker senare ska separat energimétning
utforas for dessa. Till exempel om ventilation och radiatorer har en gemensam VS-krets fran
undercentralen och separeringen sker senare, ska bada systemen ha separat matning. Se
exempel i Figur 3.

VARME SEKUNDAR
VARME VENTILATION
MQ Ma
=%
VARME RADIATORSYSTEM
Ma
VARME STORA ANVANDARE,
Ma TEX STORKOK POOL ETC
VARME AVFUKTNING
MO

Figur 3. Exempel pa undermdtare fér virmesystem.
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Ovriga undermétare fér virme ar tex:
- Markvarme

- Varme for avfuktning (vid storre effekter. Stams av med energicontroller)

- Varme for operationsavdelning.

2.2.1 Tappvarmvatten

2.3

Varmemangdsmatning av varmvatten och varmvattencirkulation (VVC) ska installeras.

FJARRVARME W
>
Ma ‘B M wwe
¢ ® | &
Ma
MV KV
&=
KV MV
+

KV FOR VIDAREDEBITERING

Figur 4. Exempel pd placering av energimdtare (virmemdngdsmdtare) fér uppvdrmning av tappvarmvatten.

Energimatare alternativt volymmatning for tappvarmvatten t.ex.:
- storkok
- dialys
- Rehab-bassang

- sterilcentral

Kyla
Total kyla per byggnad ska matas. Eventuell kyla for vidaredebitering (t.ex. fastigheter som
Locum inte forvaltar men forsorjs via Locums fastigheter) ska ocksa forses med matning.

Kyla ska matas i varje undercentral. Total komfortkyla och total processkyla ska matas separat.
Energin ska matas vid varje vaxlare dvs pa varje utgaende KB krets.

Kylmaskin med en eleffekt storre eller lika med 12 kW ska ha separat energimatning. Annan
kylproduktion som t.ex. evaporativ-, sorptiv- och frikyla (KMK, Borrhal) ska ocksa matas.
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FJARRKYLA KOMFORTKYLA
Ma - Ma
X )
KYLA LUFTP%EHANDLING
PROCESSKYLA
Ma

VATSKEKYLAGGREGAT/VARMEPUMP

Figur 5. Exempel pa placering av energimdtare (kylmdngdsmdtare) for kyla med fjdrrkyla och vitskekylaggregat.

| fall dar separering av olika system sker senare ska separat energimatning utféras for dessa.
Till exempel om ventilation och kylbafflar har en gemensam KB-krets fran undercentralen och
separering sker senare, ska bada systemen ha separat méatning.

Ovriga undermétare for kyla som ska installeras ar tex:

- Kyla for avfuktning (vid storre effekter. Stams av med energicontroller)
- Stora kylanvandare som till exempel MR-kamera

- Processkyla for operationsavdelning

- Kokskyla
KYLA PROCESS
MQ MQ
X X

KYLA AVFUKTNING
MQ

&

KYLA MR-KAMERA
MQ

&

KYLA OPERATION
Ma

¢

Figur 6. Exempel pa ytterligare energimdtare fér kyla.
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2.4 Tappvatten
Totala volymen vatten per byggnad ska matas. Vatten for vidaredebitering (t.ex. fastigheter
som Locum inte férvaltar men forsorjs via Locums fastigheter) ska forses med volymmatare.
FJARRVARME w
>
Ma E Ma wWC
S & ! =)
Ma
MV KV
KV MV
—®+
KV FOR VIDAREDEBITERING
Figur 7. Exempel pG volymmdtning for tappvatten.
2.5 Byggmedia
Fjarrvarme-, el-, kyl- och vattenanvandningen som anvands vid byggprojekt, tillfalliga
byggnader och bodar ska matas separat.
Matning av el, varme, kyla och vatten vid byggprojekt, tillfalliga byggnader och bodar behover
ej vara uppkopplade, men ska ldsas av manuellt och rapporteras minst en gang i manaden i
Momentum.
2.6 Mediamatning vid miljocertifiering
Matare som installerats enligt rubrikerna ovan uppfyller krav for miljocertifiering enligt
gallande Miljobyggnad. For att sarskilja viss verksamhets(process)- respektive fastighetsenergi
kravs dock viss schablonisering.
2.7 Schabloner

Schabloner fér fordelning av energimangder accepteras for energiposter som ar mindre an ca
3 kWh/ mZAtemp.

Exempel pa schabloner som kan behova anvandas ar:
- Andel fastighetsel tex for operation (Ventilationen ar endast till en mindre del
tillhorande fastighetsel och storsta delen till verksamhetsel)
- Varme och Kyla for avfuktning, vid mindre effekter
- Belysning i entréer, trapphus, garage och kulvertar
- Utebelysning

- Eventuella varmekablar
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3 Matarkvalitet
For att fa ratt kvalitet pa energi- volym- och flédesmatare for el, varme, kyla och vatten ska
dessa uppfylla krav i SWEDAC:s senaste STAFS? samt MID-direktivet 2014/32/EU3.
Matare for vidarefakturering ska vara klassade for debitering enligt MID.
3.1 El
For elmatare galler lagst Klass B (avvikelse upp till 1%).
3.2 Varme och kyla
For varme- och kylenergimatare géller Klass 2 (avvikelse upp till 2%).
Varme- och kylenergimétare ska dven kunna visa momentana vérden for effekt, flode (I/s) och
temperatur, vid lika eller storre effekter an 100 kW.
Samtliga matare ska ha display och kunna visa ackumulerad energianvandning samt
momentana varden for effekt. Ingen matare ska vara batteridriven.
3.3 Tappvatten
Momentant fléde for tappvarmvatten ska kunna métas i UC (beraknat sannolikt flode
> 11/s). Syftet &r att kunna kartldagga momentana varmeeffektbehov fér ev mojlighet till
atervinning.
3.4 Installation av energimatare

Vid projektering/installation av fast installerade energimatare ska stor vikt laggas pa ratt
dimensionering av matare. Den ska ej vara 6éverdimensionerad (gransvarde for flode far ej
understigas vid 1ag last), installeras i ratt rérledning (kall/varm) och uppfylla minimikrav pa
rakstracka. Laga tryckfall ver mataren ska efterstravas.

Utanpaliggande energimatare ska endast i undantagsfall installeras vid nybyggnation. Vid
installation av utanpaliggande energimétare (Clamp-on) krévs stor noggrannhet vid val av
matpunkt, placering och kontakt av temperaturgivare, korrekt kopplade sensorer, ratt installda
parametrar som rérdimension, godstjocklek, tillopp/retur mm.

En gransdragningslista for matinstallationerna kan behovas om fler entreprendrer ar
inblandade i systemen for matvardesinsamling.

2 Styrelsens for ackreditering och teknisk kontroll férfattningssamling
3 Europeiska unionens direktiv for matinstrument

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL




Projekteringsanvisning for mediamatning sid 10 av 13
ocum.

VARDEN FOR VARDEN

Informationssakerhetsklass: K1

Processagare

Processledare/Uppdateringsansvarig Kvalitetssamordnare Skapat Senast andrat |Godkdnt

Direktor Affarsstod Energistrateg Kvalitetschef 2015-06-26 2025-03-20 2025-03-20

4

4.1

4.2

Avprovning

Sarskild kontroll

Sarskild kontroll ska utféras for matare. Projektor ska redovisa i sin entreprenadhandling hur
sarskild installationskontroll ska utforas i entreprenaden.

Kontrollen ska omfatta att:

- installationen ar utfoérd enligt leverantérens anvisningar (rakstracka)

- parametrisering ar utford for den specifika méataren (exempelvis godstjocklek,
rordimension, material, mediatyp)

- signalutbyte

Samordnad provning

Matvardets storhet och riktighet ska kontrolleras och dokumenteras i hela dess signalkedja,
det vill sdga fran matare till export av matdata fran éverordnat SCADA system (exempelvis
Citect) till energiuppfoéljningssystemet (i dagslaget Momentum). Samordnad provning ska
utféras for matare.

Se Locums styrdokument “Tekniskt program Styr och Overvakning” och
"Projekteringsanvisning Sjukhus” med Bilagor gallande samordnad provning.
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-instruktioner/styr-och-
overvakningssystem-for-fastighetsdrift/styr-och-overvaknigssystem-for-fastighetsdrift/

Datainsamling

Alla matare ska kommunicera till dverordnat SCADA system (exempelvis Citect) via lokala
styrsystem. Matvarden ska minst vara timmatta och ackumulerade. Det 6verordnade systemet
kommunicerar sedan vidare till Locums energiuppfoljningssystem (i nuldaget Momentum).

Uppkoppling och integrering av matare sker enligt Locums styrdokument "Tekniskt program
Styr och 6vervakning” och ”Projekteringsanvisning Sjukhus”.
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-instruktioner/styr-och-
overvakningssystem-for-fastighetsdrift/styr-och-overvaknigssystem-for-fastighetsdrift/

Systematik for matarbenamning, markning och skyltning

Se Locums styrdokument “Tekniskt program Styr och Overvakning” och
"Projekteringsanvisning Sjukhus” géllande matarbenamningar, markning och skyltning.
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-instruktioner/styr-och-

overvakningssystem-for-fastighetsdrift/styr-och-overvaknigssystem-for-fastighetsdrift/
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7 Matplan och verifiering

| alla nybyggnationsprojekt och omfattande ombyggnationsprojekt (enligt BBR-definition) eller
annat storre projekt ska en matplan tas fram som lamnas over till forvaltningen. Matplanen tas
fram i projekteringen i samrad med energicontroller pa Locum, forslagsvis i Systemhandlings-
skedet for att definiera vad matplanen ska innehalla. Locum har exempelmallar att utga ifran.

Foljande delar bor inga i méatplanen:

7.1 Tradstruktur
En grafisk tradstruktur, dar det framgar hur matarna for varme, tappvarmvatten, kyla och el
forhaller sig till varandra, (dvs. huvud- eller undermatare) med matarbeteckningar och
kategorisering av fastighetsenergi, verksamhetsenergi eller kombination. Matarplaceringarna
ska vara hierarkiska och tydligt visa relationen mellan ingdende matare. Hanvisningar till
relevanta principflédesscheman och planritningar ska ocksa finnas. Dessa ska bilaggas
matplanen. Microsoft Visio ar ett exempel pa program som kan anvéndas for detta andamal
eller likvardig programvara. Stams av med Energicontroller.

Mitarstruktur Vs

SR WEbggnad
bbshanding .03 6510 sukringl

bshanding M D34540 sukring)

s Srtsnal aering)

fbanding VD141 suiaring)

KKFdgla AT
[Vetizarie |

——[RE Prosessals

R
| BT
[ommorer |

e} Konotiia

o M VI

Fi-Pimsiola

Figur 8. Exempel pG grafisk mdtarstruktur. Respektive mdtare har beteckningen verksamhetsenergi,
fastighetsenergi eller kombination. Hénvisning éven till driftkort eller flodesscheman/planritningar fér mer
detaljerad information om placering.

Figur 9. Exempel pa flodesschema ddr respektive mdtare dr markerade.

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL




locum.

VARDEN FOR VARDEN

Projekteringsanvisning for mediamatning

sid 12 av 13

Informationssakerhetsklass: K1

Processagare

Direktor Affarsstod

Energistrateg

Processledare/Uppdateringsansvarig

Kvalitetssamordnare
Kvalitetschef

Skapat
2015-06-26

Godkant
2025-03-20

Senast dndrat
2025-03-20

7.2

Matarlista

Matarlista (forteckning av VVS-, styr-, och elmatare) innehaller information sasom position,
matarbeteckning (pa driftkort), mediatyp, enhet och méatarkonstant, férsérjningsomrade,
placering, Citect-beteckning med fullstandig information som fastighetsnummer enligt LOCUM
BIM-riktlinje, byggnadsnummer med mera, Matar-ID (unikt ID for den fysiska mataren, m-bus
ID - anvands for debiterbara matare), gransdragning fastighets- och eller verksamhetsenergi.

Grénsdragning:

till MatariD** [Kommentar]|

Enhet |Mat |Forssrier Fastighet, Placering ) |ci
VP1-MQ41 Virme kwh/h 1 Kombination 023200/Undercentral 01_VP1_MQ41_MVx -
V510-MQ41 Virme kwh/h 1 Luftbehandling Kombination 02 3200/Undercentral 01_V510_MQ41_MVx VP1-MQ41
V520-MQ41 Virme kWh/h 1 Radiatorer Fastighet 02 3200/Undercentral 01_V520_MQ41_MVx VP1-MQ41
Wi1-Mas1 Varmvatten kWh/h 1 Varmvatten byggnad Fastighet 02 3200/Undercentral 01_VW1_MQ41_MVx VP1-MQ41
WVCI1-MQ41 Varmvatten kWh/h 1 VVC byggnad Fastighet 02 3200/Undercentral 01_WC1_MQ41_MVx VP1-MQ41
W2-Ma41 Varmvatten kWh/h 1 Varmvatten sterilcentral  Verksamhet 023200/Undercentral 01_VV2_MQ41_MVx VP1-MQ41
VVC2-MQa1 Varmvatten kWh/h 1 VVC sterilcentral Verksamhet 023200/Undercentral 01_WVC2_MQa1_MVx VP1-MQ41
FK1-MQ41 Kyla kWh/h 1 Primérkyla Kombination 023200/Undercentral 01_FK1_MQ41_MVx -
KB12-MQ42 Kyla kWh/h 1 Frikyla Verksamhet 023200/Undercentral 01_KB12_MQ42_MVx -
KB12-MQ41 Kyla kWh/h 1 Processkyla Verksamhet 02 3200/Undercentral 01_KB12_MQ41_MVx  KB12-MQ42, FK1-MQ41
KB11-MQ41 Kyla kwh/h 1 Luftbehandiing Kombination 02 3200/Undercentral 01_KB11_MQ41_MVx  KB12-MQ42, FK1-MQ41
KB13-MQ41 Kyla kWh/h 1 Komfortkyla Fastighet 02 3200/Undercentral 01_KB13_MQ41_MVx  KB12-MQ42, FK1-MQ41
KB14-MQ41 Kyla kWh/h 1 MR-kameror Verksamhet 023; 01_KB14_MQ41 MVx _ KB12-MQ42, FK1-MQ41

*Kontrolleras med systemintegrator
** Fyll i av styrentreprendr

Figur 10. Exempel pG mdtarlista som innehdller information som bendmning, mediatyp, enhet och
mdtarkonstant, férsériningsomrade, kategorisering fastighet/verksamhet/kombination, placering, Citect-
beteckning, information om hierarkisk struktur, métar-ID samt mdéjlighet till kommentarer.

7.3 Verifiering och uppfoljning

7.3.1 Verifiering
Verifiering av energikrav enligt BBR/miljécertifiering ska beskrivas med ord och formler for
respektive energipost. Verifieringen kan ske genom matning alternativt med schablonisering

eller en kombination.

Pos. | Energipost Metod Verifieras genom mitare eller schablon Normaliseras/Normalarskorrigeras
1.1.1 Vattenburen vérme (radiatorer, Métning *  plus VS10-MQ41 Normalarskorrigeras
konvektorer, golwwérme) * minus (LBO1A-MQ41 plus LBO1B-MQ41)
* minus (LBO2A-MQ41 plus LBO2B-MQ41)

Fastighetsenergi *  minus 021600-MQA41 (Riddvarmare Entré)
e plus V520-MQ41 (SYSTEM FOR RADIATORER)
®  plus VS91-MQ41(Fl&ktlufty, + radiatorer)

1.1.2 Vdrme i ventilation (virmebatteri) Matning s plus (LBOIA-MQ41 plus LBO1B-MQ41) Normalarskorrigeras
*  plus (LBO1A-MQA1 plus LBO1B-MQ41)

Fastighetsenergi e plus LB03-MQ41
*  plus LBO4-MQ41

1.1.4 Energi till tappvarmvatten Matning *  plus VV1-MQ41 Normaliseras
*  minus VVC1-MQ41

Fastighetsenergi/Verksamhetsenergi & minus VVCT1-MQ41(Hbgtryck)
e plus WI-ELP1

1.1.5 Energi till varmvattencirkulation Métning *  plus VWC1-MQ41 Normalarskorrigeras
*  plus VWCT1-MQ41(Hégtryck)

Fastighetsenergi

1.2.2 Markvérme Métning e plus VS40-MQ41

Verksamhetsenergi

1.2.3 Uppvédrmning helikopterplatta och Matning s plus VS90-MQ41

gangramp *  minus LB03-MQ41
*  minus LB04-MQ41

Verksamhetsenergi

Figur 11. Exempel med berdkningsformler fér respektive energipost, metod fér verifiering (med mdtning eller
schablon) samt om mdtvédrden ska normaldrskorrigeras eller ej.
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2.Berdkningsformler

Fastighetsenergi

Formel

Verksamhetsenergi

x 1.2.2 Markvérme Vs40-MQ41

x

I
||||

1.2.3 Uppvérmning helikopterplatta och gangram. VS90-MQ41 minus LBO3-MQ41 minus LB04-MQ41 minus VS1-MQ41 Flaktluftv. + radiatorer)

x 1.1.3 Ridavérmare vid entré 021600-MQ41 (Rum 6102-1600)

Fastighetsenergi

Verksamhetsenergi

2.1.3 Kyl til serverrum, El- Tele-, TDK- och Serverrum, Lakemedelsrum + 2.1.4 Kyla till energikravande  KB3-MQ41
S e O, e 2 o T eneglevance n o2

Fastighetsenergi
Belysning

Driftel

Verksamhetsenergi

(61.722-04 -04-/F) mit
Verksamhetsel (Punkt3.1.1,5.12,5.1.5, 6.1, 6.5) schabloner fastighetsenergi)

"TWHW

Elpanna Varmvatten VV1-MQa1 minus WC1-MQ41 minus VCT1-MQ41(Hogtryck) plus V1-ELP1

Figur 12. Exempel pd berdkningsformler for olika energiposter.

7.3.2 Uppféljning
For att kunna verifiera energiuppfoljning ska ett verifieringsverktyg i Excel tas fram for att
praktiskt kunna verifiera utfallet och jamféra mot stillda energikrav (BBR/Miljobyggnad).
Locum kan tillhandahalla exempel pa tidigare framtagna verktyg.

7.4 Leveransinnehall
Matplanen ska levereras som ett Excel-dokument med tillhérande flikar med information om:

- Tradstruktur for VVS och el-matare

- Gransdragning verksamhets- och fastighetsenergi

- Berakningsformler/verifieringsmodell

- Matarlista (Forteckning matare VVS, Styr och El)
Om matplan tas fram i annat program an Microsoft Excel sa skall originaldokument dven
bifogas.

Forutom detta Excel-dokument levereras dven innehallet som en PDF tillsammans med
relevanta bilagor som flédesscheman/driftkort/planritningar med detaljerad information om
placering av matare.
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